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INNOWACJA PEDAGOGICZNA 
„Pięć zmysłów mamy, więc je odkrywamy”
Motywacja wprowadzenia innowacji:

         Dzieci trzyletnie poznają świat przede wszystkim poprzez zmysły. Jest to czas intensywnego rozwoju funkcji poznawczych, emocjonalnych i motorycznych.  Wiele dzieci                    w tym wieku przejawia nadwrażliwość lub niedowrażliwość sensoryczną, która może zaburzać adaptację do warunków przedszkolnych. Wprowadzenie działań opartych na zmysłach pozwala dzieciom uczyć się poprzez zabawę, odkrywać, eksperymentować                        i wyrażać siebie. Odpowiednio dobrane aktywności sensoryczne wspierają rozwój układu nerwowego, kształtują kompetencje społeczne, rozwijają mowę, redukują stres i budują poczucie bezpieczeństwa. 
         Innowacja pedagogiczna „Pięć zmysłów mamy, więc je odkrywamy” zakłada działania praktyczne, edukacyjne i terapeutyczne, skierowana jest dla dzieci trzyletnich letnich. 
Cel główny innowacji: 

· Wspieranie harmonijnego rozwoju poznawczego, emocjonalnego, społecznego                      i motorycznego dziecka poprzez wielozmysłowe doświadczenia. 

· Umożliwienie dzieciom 3-letnim lepszego poznania bodźców zmysłowych, co stanowi fundament dla dalszej nauki. 

· Zachęcanie dzieci do eksperymentowania, stawiania pytań i samodzielnego rozwiązywania prostych problemów. 
Cele szczegółowe innowacji:

· Stymulowanie rozwoju wszystkich zmysłów dziecka.

· Rozwijanie umiejętności poznawczych i emocjonalnych poprzez doświadczenie.

· Wzmacnianie ciekawości poznawczej i kreatywności dzieci. 

· Kształtowanie wrażliwości na bodźce z otoczenia. 

· Rozwijanie zdolności do odczuwania i nazywania wrażeń zmysłowych.

· Budowanie pozytywnych relacji w grupie rówieśniczej. 
Metody osiągania celów: 
· Metoda zabawy.
· Metoda doświadczeń sensorycznych. 

· Metoda ekspresji twórczej.

· Elementy relaksacji.

· Elementy SI.

Formy pracy:
· Praca indywidualna

· Praca w małych grupach
Przewidywane efekty innowacji:

Dziecko:

· Rozpoznaje i nazywa zmysły.
· Świadomie używa zmysłów podczas zabawy i nauki.
· Wyraża emocje i potrzeby związane z odczuciami zmysłowymi.

· Lepiej reaguje na bodźce sensoryczne.
· Rozwija mowę i gesty komunikacyjne.

· Wzmacnia relacje z rówieśnikami.
· Chętnie eksploruje nowe zjawiska.
· Czuje się bezpiecznie i jest ciekawe świata.
Ewaluacja innowacji:
· Obserwacja i bieżąca analiza potrzeb i korzyści podczas podejmowanych działań.

· Dokumentowanie przebiegu innowacji w Kronice przedszkolnej, na stronie internetowej oraz w Dzienniku zajęć.

· Dokumentacja fotograficzna z poszczególnych działań.

Czas i miejsce realizacji: 
· Data rozpoczęcia : październik 2025r.

· Data zakończenia : luty 2026r.

Innowacja realizowana będzie w ramach zajęć.

Finansowanie innowacji:
Innowacja nie wymaga dodatkowego finansowania.
Załączniki:
Zał. 1. Karta zgłoszenia innowacji pedagogicznej.
Zał. 2. Harmonogram podjętych działań.
Zał. 3. Zgody nauczycieli uczestniczących w innowacji pedagogicznej.
Podpis autora innowacji: 




Pieczątka i podpis dyrektora:
Zał. 1. Karta zgłoszenia innowacji pedagogicznej

	Karta  zgłoszenia  innowacji  pedagogicznej

              

	Data złożenia innowacji: 28.08.2025r.

	Nazwa innowcji
	Innowacja pedagogiczna 
„Pięć zmysłów mamy, więc je odkrywamy”


	Typ innowacji
	Praktyczna

	Rodzaj innowacji
	Innowacja wprowadzona jest po raz pierwszy



	Autorzy  innowacji


	Anna Zgoda, Izabela Mazur


	Założenia innowacji


	Innowacyjność działań polega na wspieraniu harmonijnego rozwoju  poznawczego, emocjonalnego, społecznego i motorycznego dziecka poprzez wielozmysłowe doświadczenia oraz zachęcanie do eksperymentowania, stawiania pytań i samodzielnego rozwiązywania prostych problemów. 



	Odbiorcy innowacji 
	Dzieci 3- letnie


	Przewidywany termin realizacji innowacji
	Rozpoczęcie innowacji: październik 2025r. 

Zakończenie innowacji: luty 2026r.



	Finansowanie innowacji


	Innowacja nie wymaga dodatkowego finansowania


Zał. 2. Harmonogram podjętych działań.

Zajęcia będą realizowane w ramach co miesięcznych bloków tematycznych: 
· Zmysł dotyku – „Moje ciało poznaje”

· Zmysł wzroku – „Widzę świat”

· Zmysł słuchu – „Słyszę dźwięki” 
· Zmysł smaku  - „Smaki świata”

· Zmysł węchu – „Czuję zapachy”
Zał. 3. Zgody nauczycieli uczestniczących w innowacji pedagogicznej.
ZGODA NAUCZYCIELI NA UDZIAŁ W INNOWACJI PEDAGOGICZNEJ 

„PIĘĆ ZMYSŁÓW MAMY, WIĘC JE ODKRYWAMY” 
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026
         Wyrażam zgodę na włączenie się w realizację innowacji „Pięć zmysłów mamy, więc je odkrywamy” w roku szkolnym 2025/2026 w okresie od października 2025r. do lutego 2026r.

Nauczyciele uczestniczący w realizacji innowacji:

1. …………………………….

2. …………………………….

