I ĆWICZENIA USPRAWNIAJĄCE NARZĄDY ARTYKULACYJNE

Zabawy ćwiczące ruchy żuchwy 
„Krowa na pastwisku” – dziecko naśladuje żucie trawy przez krowę, wykonując ruchy 
z zamkniętymi wargami / z otwartą buzią, we wszystkich kierunkach. Zabawę tę można połączyć z chodzeniem na czworakach i ćwiczeniami dźwiękonaśladowczymi: muu, muu

„Krokodyl” – „kłapanie paszczą” - ruchy szczęk przy szeroko otwartej buzi 

z uwidocznionymi zębami

„Żarłok” – naśladowanie człowieka, który chciał zjeść wszystko, co spotkał (ćwiczenie podobne, jak przy zabawie w krokodyla, ale w tym przypadku ruchy szczęk nie uwidaczniają zębów – jak przy bezgłośnym „am”)

„Szuflada” – mocne wysuwanie szczęki do przodu i cofanie do pozycji wyjściowej (nie stosować przy przodozgryzie)

„Śpiewak” – podczas słuchania utworu wokalnego, dziecko naśladuje śpiewaka szeroko otwierając buzię (język leży nieruchomo na dnie jamy ustnej). Gdy rodzic nagle przerwie utwór, dziecko szybko zamyka buzię.

II ĆWICZENIA ROZWIJAJĄCE SŁUCH FONEMATYCZNY

Do dwóch rymujących się obrazków w każdym rzędzie, dopasuj trzeci i narysuj.
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III ĆWICZENIA ORIENTACJI PRZESTRZENNEJ

Przyjrzyj się obrazkowi i wykonaj polecenia.

[image: image2.jpg]2aba skacz na éci,Pokolori e 1g0dnie 2 nSUAG.
e degie abla?

0 Co
C SR Iy

mm”m
e S

1abasacando vy, na ey ¢ (ibiesk)
iaba skaczena prawo, nacrug K. (elory)

" 22ba skacze na 0o, a trzec e (16RY)




Dodatkowe ćwiczenie dla dzieci 6- letnich

ĆWICZENIA NARRACYJNE 

Przyjrzyj się obrazkom, a następnie opowiedz historię.
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