I ĆWICZENIA USPRAWNIAJĄCE NARZĄDY ARTYKULACYJNE

Zabawy ćwiczące ruchy warg 
„Całuski” – przesyłanie sobie nawzajem całusków (wargi ściągnięte w tzw. „ryjek”)

„Świnka” – ułożenie warg w ryjek świnki 
„Sekret” – nic nie powiem. Dziecko mocno zaciska rozciągnięte wargi. Można połączyć z opowiadaniem o chłopcu, który mocno strzegł sekretu i na pytania różnych osób odpowiadał „nic nie powiem” i zaciskał wargi 

„Konkurs uśmiechów” – dziecko maksymalnie oddala kąciki ust od siebie pokazując zęby (zęby trzonowe zaciśnięte). Można opowiedzieć o konkursie np. zwierząt na najpiękniejszy uśmiech

„Rybka” – dziecko powolnie otwiera i zamyka wargi tworząc kształt koła; jakby bezgłośnie mówiły „po”

„Zły pies” – dziecko szczerzy zamknięte zęby obnażając je tak, aby dziąsła były widoczne (może przy tym złowrogo warczeć)

„Konik i woźnica” – dziecko parska jak konik (może przy tym biegać naśladując konika), a woźnica cmoka

„Usta zaglądają do brzucha” – dziecko wciąga usta w głąb jamy ustnej

„Zabawa w chowanego” – wargi chowają się - na przemian nakładanie górnych zębów na dolną wargę i dolnych zębów na górną wargę, lekkie przygryzanie 

„Ptaszki” – dziecko robi dzióbek mocno ściągając wargi i wysuwając je do przodu, lekko je otwiera naśladując dziobanie

„Baloniki” – dziecko nabiera dużo powietrza i zatrzymuje je w wydętych policzkach. Na hasło „pękł” przekłuwa palcem balonik – słychać odgłos pękania

„Płukanie buzi” – dziecko nabiera powietrze do buzi i „przelewa” je kilkakrotnie z jednej strony policzków na drugą, pod górną i dolną wargę.
II ĆWICZENIA ROZWIJAJĄCE WYPOWIEDZI

Układamy zdania przeczące do podanych zdań. Np.: rodzic mówi zdanie: „Jutro pójdziemy do kina.” – na co dziecko tworzy zdanie przeczące: „Jutro nie pójdziemy do kina”. Mam czerwone klocki/ Nie mam czerwonych klocków.
Rozszerzenie ćwiczenia dla dzieci starszych:

Rodzic mówi zdanie zawierające określenie ( mały, gruby, ciężki, wesoły) – dziecko tworzy zdanie wstawiając w miejsce określenia wyraz przeciwny: Mam dużą lalkę/ Mam małą lalkę./ Drzwi są otwarte/ Drzwi są zamknięte. 
III ĆWICZENIA ORIENTACJI PRZESTRZENNEJ

Przyjrzyj się obrazkowi i wykonaj polecenia.

[image: image1.jpg]Pokoloruj Powiedz:
“to, co znajdue sig obok dyni, - co znajduje na najwyzsze) péice,
to,co jest na najwyiszej polce, - co stoi obok dyni,

<o jest pod jajkami, - co stol obok jogurtu,
cojest nad marchewka,
uflade pod marchewka,

o jest nad marchewka,
e jest polek? Alle szuflad?





Dodatkowe ćwiczenie dla dzieci 6- letnich
ĆWICZENIA SŁOWNIKOWE

Zastąp wyróżnione SUPER/ FAJNY innymi. (Np. Interesujące zajęcie./ Nowoczesny sprzęt.) Wyjaśniamy, co oznaczają wyrazy.
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