Propozycje zabaw na dzień 12. 05. 2020
Temat tygodnia: „Kosmiczne podróże”

Temat dnia: „Kto lubi podróże ?”

Temat I : „Podróż do nieznanej krainy”

Co jest potrzebne: wiersz „Podróż do nieznanej krainy” D. Kossakowskiej, kartka papieru A4, gazeta, klej
Cele: 

 - Ćwiczenie pamięci.

 - Wdrażanie do wielozdaniowych wypowiedzi na określony temat.

 - Przełamywanie tremy przed wystąpieniami publicznymi.

Przebieg:

„ Dokąd chciałabyś (chciałbyś) pojechać?”

Dziecko wypowiada się na temat wymarzonej podróży. Należy zwracać uwagę na wypowiedzi wielozdaniowe.

„Podróż do nieznanej krainy” – słuchanie wiersza

Wsiadam do rakiety i wyruszam w drogę.

Nieznane krainy dzisiaj poznać mogę

Chcę zobaczyć morze, albo piękne góry.

Chcę popatrzeć w niebo oraz dotknąć chmury.

Może spotkam kogoś kto mieszka daleko.

Ma zielone oczy i uwielbia mleko.

Gdy wrócę z podróży, zdjęcia wam pokażę.

I być może powiem o czym jeszcze marzę.
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Rozmowa na temat wiersza.
 - Jakim pojazdem podróżował bohater wiersza?

 - Jakie krainy chciał poznawać?

 - Co chciał zobaczyć? 

 - Kogo chciał spotkać?

 - Co zrobi bohater wiersza gdy wróci z podróży?

Ponowne słuchanie wiersza z wykorzystaniem ilustracji.

Rodzic recytuje wiersz i prezentuje ilustracje.

Recytacja ze zmianą natężenia głosu

Rodzic razem dzieckiem recytują wiersz: cicho, głośno, szeptem. Następnie dziecko samodzielnie recytuje wiersz.

„Co zobaczyłam ( zobaczyłem ) podczas podróży?”
Dziecko za pomocą gestu, mimiki, ruchu pokazuje swoje spostrzeżenia. Rodzic odgaduje co dziecko „ zobaczyło podczas podróży”.

Ćwiczenia graficzne – „Lot rakietą”.

Dziecko przy dźwiękach muzyki rysuje oburącz linie spiralne. Następnie wydziera z gazety postać ufoludka i przykleja na kartce z narysowanymi liniami.
https://www.youtube.com/watch?v=jdLlJHuQeNI
Temat II: „Kosmiczne zabawy” – ćwiczenia rytmiczno – ruchowe.

Co jest potrzebne: gazety, tamburyn, bębenek, kartki A4, muzyka taneczna szybka i wolna, chusta lub obrus
Cele:

 - Doskonalenie poczucia rytmu.

 - Rozwijanie inwencji twórczej.

 - Umuzykalnienie dzieci.

Przebieg:

Zabawa z gazetami.

Dziecko wydziera z gazet dowolny kształt – tworzy planety. Rozkłada je  na dywanie. Przy dźwiękach muzyki porusza się między planetami. Na umówiony sygnał wykonuje podane wcześniej zadania. Gdy usłyszy tamburyno – wykonuje siad skrzyżny na gazecie. Przy dźwięku bębenka skacze na jednej nodze wokół gazety. Gdy usłyszy klaskanie kładzie się na plecach, a gazeta leży na brzuchu.
https://www.youtube.com/watch?v=Sneud1Aw99A
Deszcz meteorytów.

Dziecko zgniata gazetę tworząc kulki. Następnie kładzie kulki na chustę animacyjną, którą można zastąpić obrusem lub dużą chustką. Dziecko i rodzic chwytają chustę za rogi i poruszają nią. Ruchy chusty dostosowują do słyszanej muzyki – szybkiej lub wolnej.
https://www.youtube.com/watch?v=afceLnZTLP4
Ćwiczenia rytmiczne.

Rodzic wyklaskuje różne rytmy, a dziecko powtarza je uderzając papierową kulką o dłoń.

Rysowanie ufoludka według instrukcji.

Rodzic czyta powoli rymowankę:

Mała głowa, duży brzuszek
ręce dwie i nogi,

a na głowie małe rogi. 
Oko jedno, oko drugie

oraz włosy bardzo długie. 
Długi nos i mała buzia – 

To jest ufoludek Zuzia
Taniec z ufoludkiem – improwizacja taneczna[image: image2.jpg]


https://www.youtube.com/watch?v=2sKI0K226Xk

