Propozycje zabaw dla dzieci w czasie wolnym w grupie I – 14.05.2020r.

1. Zabawa „Pantofelki”.
Pomoce: pantofel dziecka, rodziców, rodzeństwa.
Rodzic wyznacza w pokoju linie: startu i mety. 
Dziecko, rodzice, rodzeństwo zdejmują po jednym pantofelku. Ustawiają je jeden za drugim na zmianę: dziecko, mama, tato, rodzeństwo, dziecko, mama, tato, rodzeństwo itd.

Wygrywa ten, którego pantofelek jako pierwszy dotrze do linii mety. 
Zabawę powtarzamy kilka razy.
2. Zabawa przy piosence „Buty Basi”. 
Pomoce: buty lub pantofle.
Dzieci naśladują ruchy do piosenki widoczne na filmie.

link:

https://www.youtube.com/watch?v=BsUGYvBZRuU
3. Ćwiczenie sprawności palców dłoni – „Korale”.

Wychwytywanie powtarzających się sekwencji i kontynuowanie ich. 
Rozwijanie sprawności manualnej.
Pomoce: kartki z narysowanym sznurem korali (wzdłuż linii), kredki, mazaki. 

· Na kartce z bloku rysunkowego rodzic rysuje czarnym mazakiem (lub czarną kredką) sznur korali (wzdłuż linii). 
- pokoloruj rysunek korali dowolnie wybranym kolorem kredek lub mazaków.

(Rodzicu, zwróć uwagę, aby dziecko kolorowało korale po kolei, od strony lewej do prawej)
· Na kartce z bloku rysunkowego rodzic rysuje czarnym mazakiem (lub czarną kredką) sznur korali (wzdłuż linii). 
Dziecko koloruje rysunek korali według podanego rytmu przez rodzica 
(rodzic koloruje pierwszy rytm korali - np.: czerwony, zielony), 
a dziecko kontynuuje go. 
- pokoloruj rysunek korali: 

Przykłady: 

- czerwony, zielony;  czerwony, zielony;   czerwony, zielony itd…….,

- lub:  żółty, żółty, niebieski;   żółty, żółty, niebieski;    żółty, żółty, niebieski;    itd…,

4. Zabawa ortofoniczna „Cicho, cichuteńko”.
Rodzic uprzedza dziecko, że przed wysłuchaniem bajki musi być bardzo cicho. 
Dziecko powtarza cicho za rodzicem od​głosy:
- uciszania (ciiiii...),

- szumu (szszsz...),

- pisku myszy (pi, pi, pi...),

- syczenia węża (sss....).
W wolnej chwili zapraszam Cię do oglądnięcia teatrzyku pt. „Kozucha Kłamczucha”.
link:
Teatrzyk Pacynka w Minitece „Kozucha Kłamczucha” – Biblioteka Sopocka 30.03.2020
https://www.youtube.com/watch?v=vVpVoYIjJCM
