Propozycje zabaw dla dzieci w czasie wolnym w grupie I – 11.05.2020r.

1. Ćwiczenie pamięci wzrokowej – „Czego brakuje?”.
Usprawnianie pamięci wzrokowej.
Pomoce: zabawki. 

Rodzic układa 4 zabawki na dywanie, np. lalkę, samochód, klocek, piłkę. 
Dziecko nazywa te przedmioty, mówi, co można z nimi zrobić. 

Następnie dziecko zamyka oczy, a rodzic chowa jedną z zabawek za siebie. 
Dziecko odgaduje, jakiej zabawki brakuje. (Jeżeli dziecko potrafi, można do odgadywania dołożyć jeszcze jedną zabawkę)
2.  Zabawa kształtująca pojęcia związane z odległością.
Pomoce: klocki. 

Rodzic rozmieszcza klocki w równych, dosyć krótkich, odstępach wzdłuż wyznaczonej trasy. Dziecko idzie wzdłuż linii, stawiając stopy obok kolejnych klocków. 

Podobne ćwiczenie: 
- rodzic rozmieszcza klocki w nierównych, przypadkowych odstępach (dziecko idzie wzdłuż linii, stawiając stopy obok kolejnych klocków),

- później rodzic robi odstępy, krótkie i długie, przeplatające się regularnie (dziecko idzie wzdłuż linii, stawiając stopy obok kolejnych klocków).

3. Zabawa paluszkowa „Bawiły się dzieci paluszkami” (M. Bogdanowicz). 
Rozwijanie motoryki małej.
Rodzic pokazuje zabawę paluszkami, a dziecko naśladuje zabawę.
Bawiły, bawiły się dzieci paluszkami.         kciuk uderza o kciuk,

Jak jeden nie może,                                     kciuk uderza o kciuk,

to drugi mu pomoże.                                   wskazujący o wskazujący,

Bawiły, bawiły się dzieci paluszkami.        kciuk uderza o kciuk, 

Jak drugi nie może,                                    wskazujący o wskazujący,

to trzeci mu pomoże.                                   środkowy o środkowy,

Bawiły, bawiły się dzieci paluszkami.      kciuk uderza o kciuk,

Jak trzeci nie może,                                   wskazujący o wskazujący,

to czwarty mu pomoże.                              środkowy o środkowy,

                                                                  serdeczny o serdeczny,

Bawiły, bawiły się dzieci paluszkami.       kciuk uderza o kciuk, 

Jak czwarty nie może,                               wskazujący o wskazujący,

to piąty mu pomoże.                                   środkowy o środkowy,

                                                                   serdeczny o serdeczny, 

                                                                   mały o mały,

Bawiły, bawiły się dzieci paluszkami.
Jak piąty nie może, 
to rączka mu pomoże.                                klaszczą. 

4. Zabawa kreatywna „Teatrzyk cieni”.

Pobudzanie wyobraźni i kreatywności dziecka.

Pomoce: ramka wybudowana z dużych klocków (lub wieszak na ubrania na kółkach, 
lub pudełko (spód i górę pudełka wycinamy, a boczne ściany zostawiamy), lampka 
i wynalezione przez dziecko różne przedmioty, zabawki. 
Ramkę z dużych z klocków (lub pudełko) przykrywamy prześcieradłem, lampkę umieszczamy w pewnej odległości od teatrzyku.

Jak można w inny sposób wykonać teatrzyk cieni? – Zobaczcie na filmie:

TEATRZYK CIENI

https://www.youtube.com/watch?v=43btaou6TvE
[image: image1.png]


   Moje dziecko kreatywnie.
Podczas teatru cieni zamieniamy się co jakiś czas rolami - dziecko prezentuje różne przedmioty, a rodzic odgaduje, następnie rodzic przedstawia swoje przedmioty, 
a dziecko zgaduje. 
Można również wyciąć (wycina rodzic) z czarnego papieru sylwety ludzi, zwierząt, przedmiotów i zabawić się w przedstawienie teatralne. Wycięte szablony przyklej 
do patyczków (np. patyczki do szaszłyków).
Spróbujcie wymyślić z rodzicami krótkie przedstawienie.                              
Powodzenia i wesołej zabawy!
Zapraszam Was również do oglądnięcia teatrzyku cieni do wiersza Małgorzaty Strzałkowskiej „Awantura”.

Teatrzyk cieni - Awantura na wiejskim podwórku. Zdalne nauczanie. Przedszkole.

https://www.youtube.com/watch?v=9_kx9nuZyh0
Kilka wzorów postaci do teatrzyku cieni do pobrania i wydrukowania znajdziecie na stronie: 

link: 

https://www.edziecko.pl/czas_wolny/7,79324,21525667,zrobmy-to-razem-teatrzyk-cieni-szablony-do-pobrania.html
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