Propozycje zabaw dla dzieci w czasie wolnym:

· „Rysowanie”
Czasami nie potrzeba wymyślnych zabawek i gadżetów. Wystarczy blok rysunkowy lub bristol, kredki albo farby – w zależności od tego, co Wasze dziecko bardziej lubi. Dobrze jest wymyślić jakiś temat ogólny – np. rysujemy kogoś z rodziny, nasze mieszkanie, dom babci czy ulubionych bohaterów bajek. Jeśli to nie wystarczy, można zadziałać z większym rozmachem i zaproponować rysowanie na kilku połączonych kartkach, tworząc wielkoformatowy obraz.

· „Warsztaty plastyczne”
Dzieci uwielbiają lepić różne przedmioty z plasteliny, modeliny czy masy solnej. To bardzo kreatywna zabawa, bo tak naprawdę pozwala stworzyć, co się tylko chce. Ważne, żeby pomóc maluchowi i nakierować go, jeśli coś mu początkowo nie wychodzi. Zacznijmy od prostych kształtów, przechodząc stopniowo do bardziej skomplikowanych. Potem możemy je pomalować, a postaciom dodać oczy z guzików czy koralików.

[image: image1.jpg]



· „Zabawa klockami”
Nieśmiertelna klasyka, która działa nawet wtedy, gdy wszystko inne zawodzi. Tu też najważniejsza jest możliwość kreowania nowych światów – przecież z klocków da się zbudować wszystko – wielkie wieże, domy, osiedla, całe miasta, samochody, statki, to zależy tylko od Was. Warto wymyślić jakiś motyw przewodni wielkiej budowy, ale z drugiej strony nie można też nic narzucać – niech maluch sam popisze się wyobraźnią.

· „Wieża z makaronu”
Potrzebujesz ciastolinę lub plastelin,ę  patyk do szaszłyka, makaron penne lub kolorowe koraliki. Zadaniem Twojej pociechy jest nakładanie makaronu lub koralików na patyki do szaszłyków. (Można też nawlekać makaron na sznurek, pomalować go i zrobić kolorowe korale) Twoje dziecko może układać własne wieże lub odwzorować pomysł wymyślony przez Ciebie. 
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· „Kolorowanie szablonu głowy i wycinanie fryzury”

  Szablon naszego ludzika kolorujemy kredkami. Wyciętą głowę z naciętymi u góry paskami ładnie poprzycinamy jak prawdziwy fryzjer, doskonaląc przy tym umiejętność wycinania. Przy okazji możemy liczyć ile pasków jest już odciętych. (Szablon poniżej)
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