Propozycje zajęć na dzień 08.05.2020
Temat tygodniowy: „Dbamy o naszą planetę"

Temat dnia: „Chrońmy Ziemię”
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Temat I: „Woda daje życie”
Co jest potrzebne: Wyprawka,s.26,nożyczki, biała kartka, klej
Cele: 

- Rozwijanie myślenia przyczynowo-skutkowego.

- Wdrażanie do wielozdaniowych wypowiedzi na określony temat.

- Zachęcanie do oszczędzania wody.

Przebieg:

1. „Rzeczka” – słuchanie wiersza G .Koby. Zwrócenie uwagi na dbanie o środowisko,                   w którym żyjemy. 
Była sobie książeczka, a w niej płynęła rzeczka.

Taka malutka, srebrzysta, biała, aż tu nagle oniemiała.

Stanęły nad brzegiem dzieci niegrzeczne  i zabrudziły całą rzeczkę.

Powrzucały wszystko co miały i do kąpieli się rozebrały.

A rzeczka na to:

- Nie lubię bardzo, gdy ktoś mnie zaśmieca!
Wszystkim takim wymierzam karę i kąpać się im nie pozwalam wcale!

Kiedy dzieci to usłyszały nagle wszystkie posmutniały.

- Nie będziemy już więcej wyrzucać śmieci!

Zaczniemy ostrzegać inne dzieci!

Jutro nad brzegiem tabliczkę postawimy i tak wszystkim oznajmimy:

BĄDŹ PRZYJACIELEM PRZYRODY

I NIE ZANIECZYSZCZAJ WODY !!!                    
2. Rozmowa na temat wiersza – rodzic rozmawia z dzieckiem dlaczego nie wolno zanieczyszczać wody. Do czego potrzebna jest woda? – dziecko wypowiada się. Zwrócenie uwagi na konieczność oszczędzania wody.
3. „Co z tego wyrośnie” – historyjka obrazkowa – Wyprawka,s.26. Dziecko ogląda obrazki, wypowiada się co przedstawiają .Następnie wycina obrazki. W pustych kwadratach zaznacza za pomocą kropek lub cyfr kolejność zdarzeń i przykleja obrazki na kartce. Opowiada historyjkę „Co z tego wyrośnie?”.
https://www.youtube.com/watch?v=tRjjS-Pw9Fg    
Temat II: „Dbamy o naszą planetę” – ćwiczenia gimnastyczne.
Co jest potrzebne: worki do segregacji śmieci, plastikowe butelki, nakrętki, woreczki foliowe nakrętki, metalowe przedmiot, kartonowe pudełka po napojach, gazety   

Cele :

- Utrwalanie umiejętności segregowania śmieci -  zabawa „Sprzątanie świata”.

- Kształtowanie prawidłowej postawy ciała.

- Rozwijanie szybkości i zwinności.
Przebieg:
1.
Część wstępna – zabawa orientacyjno – porządkowa. Dziecko swobodnie porusza się po pokoju. Na hasło- „światło czerwone” dziecko zatrzymuje się, „światło zielone” – przechodzi przez ulicę. Zabawę należy powtórzyć kilka razy.

2.
Część główna – zabawa „Sprzątanie świata”. Rodzic rozkłada na dywanie różnego rodzaju przedmioty (gazety, butelki plastikowe, woreczki foliowe, plastikowe nakrętki, kartonowe pudełka itp. Zadaniem dziecka jest posegregowanie przedmiotów do odpowiednich worków na śmieci. Rodzic ponownie wysypuje na dywanie przedmioty z worków, a zadaniem dziecka jest ich posegregowanie przemieszczając się na czworakach, w podporze leżąc tyłem „krab” lub przynosząc przedmioty w palcach stóp.

3.
Część końcowa – ćwiczenia oddechowe. Dziecko maszeruje po obwodzie koła. Wznosi ramiona w górę z wdechem i opuszcza ramiona w dół z     wydechem.
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4.
„Głowa, ramiona, kolana, pięty” – zabawa ruchowo muzyczna z https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
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