PROPOZYCJE ZAJEC NA DZIEN 05.05.2020r.

Ksztaltowanie poje¢ matematycznych

Temat: ,,Pieniadze”

Cel: Zapoznanie z monetami i banknotami.

Pomoce, ktore beda potrzebne do zajec:

pudetko lub worek, monety (monety nalezy wczesniej umy¢ - zdezynfekowac), lupa,
Wyprawka .56 (wypchnij monety i banknoty), zabawki,

Przebieg:

1.

,Pienigdze” — gietda pomystow.

Rodzic zadaje dziecku pytania:

- GdZzie jeszcze, poza godtem, znajduje si¢ wizerunek orta? Na czym jest?

Rodzic do worka lub pudetka wktada wczesniej monety. Dziecko probuje odgadnaé, co
jest w §rodku po dzwigku, a nastgpnie po dotyku.

,,Orzel 1 reszka”
Ogladanie monet przez lupg, oméwienie ich wygladu.

Zabawa ,Monety i banknoty” — z Wyprawka.56, pordwnywanie zbiorow, zabawy
matematyczne z monetami.

Dziecko uktada przed soba wypchnigte monety i banknoty. Dzieli swoj zbior na
podzbiory: monet 1z1, 2z, 5zt oraz banknotoéw. Poréwnuje swoje zbiory. Rodzic zadaje
dziecku pytania: lle masz monet: jedno-, dwu-, piecioztotowych? Jak wyglgda moneta 1z,
czym sig rozni od 2zt i 5z1? Dziecko ukiada przed sobg pie¢ monet o nominale 1zI. Rodzic
prosi, by dotozyl jeszcze 2z1. Pyta ile z{ ma razem.

,»Sklep” — zapoznanie z aspektem monetarnym.

Rodzic pokazuje dziecku zabawke i mowi, ze kosztuje ona 2zh Prosi, by dziecko
wytozylo tyle pieniedzy, ile potrzeba, by ja kupi¢. Nastepnie pokazuje zabawki za: 5z, za
4zt itd.

(Uwaga! Rodzic moze podac tg samg ceng przy kilku zabawkach i zasugerowac dziecku,
by wybrato inny sposob zaptaty, np. przy 4zh:

4 x1zt,

2 x 274,

2 x 1z +2zt)

Rodzic pyta dziecko: Czy znasz jeszcze inne banknoty? Jakie majg nominaly? Jak

wyglgdajq?
,,Pary” — zabawa w dobieranie monet do cen.

Dziecko wysypuje z pudetka monety (1, 2, 5zt) 1 karteczki z ilustracjami produktow
iich cenami (po 1, 2, 5z1). Zalgcznik

Zadaniem dziecka jest dobra¢ monety do kazdego obrazka tak, by cena odpowiadata
nominalowi monety.

. Kopiowanie monet technikg frotaz.

Pod kartk¢ ktadziemy monety, a nastgpnie rysujemy oldwkiem lub kredka po kartce, tak
aby uzyskac¢ odbicie faktury danej monety.



Kolejnym
w zbiory.

Rozwijanie sprawnosci fizycznej

Temat: Cwiczenia gimnastyczne z elementami jogi dla rodzica i dziecka.

Cel glowny: Rozwijanie u dziecka ogolnej sprawnos$ci fizycznej i nabywania umiejetnosci
interpersonalnych poprzez wykorzystanie systemu jogi.

Cele szczegolowe:

rozwijanie elastycznosci i ruchliwos$ci kregostupa oraz stawow,
wzmacnianie mi¢sni oraz poprawienie ukrwienia organdw wewngtrznych,
uspokajanie i wzmacnianie systemu nerwowego,

doskonalenie zdrowej i efektywnej techniki oddychania,

rozwijanie zdolnosci koncentracji,

wzmacnianie wiary we wlasne mozliwosci dziecka.

Pomoce: karimata dla kazdego uczestnika lub mozemy ¢wiczy¢ na dywanie

https://www.youtube.com/watch?v=hBFL p08y33Y



http://3.bp.blogspot.com/-dVdwQsHG7eY/UlUNUzTa2wI/AAAAAAAAEV8/xke9XyS6obc/s1600/monety+frota%C5%BC+(5).JPG
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