
PROPOZYCJE ZAJĘĆ NA DZIEŃ 05.05.2020r. 

 
Kształtowanie pojęć matematycznych 

 

Temat: „Pieniądze” 

Cel: Zapoznanie z monetami i banknotami. 

Pomoce, które będą potrzebne do zajęć:  

pudełko lub worek, monety (monety należy wcześniej umyć - zdezynfekować), lupa, 

Wyprawka .56 (wypchnij monety i banknoty), zabawki,  

 

Przebieg: 

1. „Pieniądze” – giełda pomysłów. 

Rodzic zadaje dziecku pytania: 

- Gdzie jeszcze, poza godłem, znajduje się wizerunek orła? Na czym jest? 

Rodzic do worka lub pudełka wkłada wcześniej monety. Dziecko próbuje odgadnąć, co 

jest w środku po dźwięku, a następnie po dotyku.  

 

2.  „Orzeł i reszka” 

Oglądanie monet przez lupę, omówienie ich wyglądu. 

 

3. Zabawa „Monety i banknoty” – z Wyprawką.56, porównywanie zbiorów, zabawy 

matematyczne z monetami. 

Dziecko układa przed sobą wypchnięte monety i banknoty. Dzieli swój zbiór na 

podzbiory: monet 1zł, 2zł, 5zł oraz banknotów. Porównuje swoje zbiory. Rodzic zadaje 

dziecku pytania: Ile masz monet: jedno-, dwu-, pięciozłotowych? Jak wygląda moneta 1zł, 

czym się różni od 2zł i 5zł?Dziecko układa przed sobą pięć monet o nominale 1zł. Rodzic 

prosi, by dołożył jeszcze 2zł. Pyta ile zł ma razem.    

 

4. „Sklep” – zapoznanie z aspektem monetarnym. 

Rodzic pokazuje dziecku zabawkę i mówi, że kosztuje ona 2zł. Prosi, by dziecko 

wyłożyło tyle pieniędzy, ile potrzeba, by ją kupić. Następnie pokazuje zabawki za: 5zł, za 

4zł itd.  

(Uwaga! Rodzic może podać tą samą cenę przy kilku zabawkach i zasugerować dziecku, 

by wybrało inny sposób zapłaty, np. przy 4zł:  

4 x1zł,  

2 x 2zł,  

2 x 1zł +2zł ) 

Rodzic pyta dziecko: Czy znasz jeszcze inne banknoty? Jakie mają nominały? Jak 

wyglądają? 

 

5. „Pary” – zabawa w dobieranie monet do cen.  

 

Dziecko wysypuje z pudełka monety (1, 2, 5zł) i karteczki z ilustracjami produktów  

i ich cenami (po 1, 2, 5zł). Załącznik  

Zadaniem dziecka jest dobrać monety do każdego obrazka tak, by cena odpowiadała 

nominałowi monety.  

 

6. Kopiowanie monet techniką frotaż. 

 

Pod kartkę kładziemy monety, a następnie rysujemy ołówkiem lub kredką po kartce, tak 

aby uzyskać odbicie faktury danej monety. 

 

 



 
 

Kolejnym  zadaniem jest dopasowanie monet w odpowiednie miejsca i łączenie ich  

w zbiory. 

              
 

 
 

 

Rozwijanie sprawności fizycznej 

 

Temat:  Ćwiczenia gimnastyczne z elementami jogi dla rodzica i dziecka. 

 

Cel główny: Rozwijanie u dziecka ogólnej sprawności fizycznej i nabywania umiejętności 

interpersonalnych poprzez wykorzystanie systemu jogi. 

 

Cele szczegółowe: 

 rozwijanie elastyczności i ruchliwości kręgosłupa oraz stawów, 

 wzmacnianie mięśni oraz poprawienie ukrwienia organów wewnętrznych, 

 uspokajanie i wzmacnianie systemu nerwowego, 

 doskonalenie zdrowej i efektywnej techniki oddychania, 

 rozwijanie zdolności koncentracji, 

 wzmacnianie wiary we własne możliwości dziecka. 

 

Pomoce: karimata dla każdego uczestnika lub możemy ćwiczyć na dywanie 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hBFLp08y33Y 

 
 

 

 

 

 

http://3.bp.blogspot.com/-dVdwQsHG7eY/UlUNUzTa2wI/AAAAAAAAEV8/xke9XyS6obc/s1600/monety+frota%C5%BC+(5).JPG
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