Propozycje zabaw dla dzieci w czasie wolnym
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„Mój obrazek” – zabawa słowna.

Dziecko losuje obrazek, a następnie podaje nazwę obrazka, dzieli słowo na głoski i układa zdanie zawierające nazwę obrazka.
(Obrazki można wyciąć ze np.: starych gazet. Świetnie sprawdzają się obrazki z gier typu memory.)

„Sprawne ręce” – zabawa logorytmiczna Doroty Kossakowskiej.

Dziecko powtarza rymowankę wykonując jednocześnie odpowiednie ruchy rąk.

Dwa kółeczka małe,

jedno koło duże.

Ręce trzymasz z przodu,

teraz trzymasz w górze.
„Bystre oczko” – zabawa rozwijająca spostrzegawczość
Na kolorowych kartkach przygotowujemy różne sylaby. Rozrzucamy je na dywanie. Zadaniem dziecka jest ułożenie z nich jak najwięcej wyrazów. Dziecko może z sylab układać wyrazy zaczynające się na wskazaną przez rodzica literę.
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„Co znajduje się w pokoju?” – zabawa słowna
Dziecko na przemian z rodzicem wymieniania rzeczy, które są w pokoju. Pytamy, na jaką zaczynają się literę, na jaką się kończą, jaką słychać w środku? Tą zabawę można wykorzystać podczas spacerów, itp.
„Na ostatnią literę” – zabawa słowna
Rodzic z dzieckiem wymienia wyraz rozpoczynający się od ostatniej litery poprzedniego wyrazu, np.: aparat – trawa – ananas – samochód, itd.
