I ĆWICZENIA USPRAWNIAJĄCE NARZĄDY ARTYKULACYJNE

1. Ćwiczenia warg: ( ćw. powtarzamy ok. 5 razy) 

· dzieci próbują otworzyć "drzwi do domku" - cmokają, 

· "drzwi witają się z dziećmi" - usta parskają, 

· "drzwi otwierają się szeroko i zamykają" robiąc dzióbek i posyłają buziaczki 

2. Ćwiczenia języka: (ćw. powtarzamy ok.5 razy) 

· "powitanie miotełki"- otwieramy szeroko usta język dotyka raz górnej raz dolnej wargi. 

· "miotełka myje okienka"- język jeździ po górnych i dolnych zębach. 

· "trzepanie miotełki" - kląskanie językiem 

· " malowanie sufitu" - język uniesiony do góry dotyka podniebienia i wykonuje ruch od zębów do przełyku, 

· " malowanie ścian" - wypychanie policzków językiem przy zamkniętej buzi, 

· "mycie podłogi"- język wykonuje obroty za dolnymi jedynkami. 
II ĆWICZENIA USPRAWNIAJĄCE PAMIEĆ SŁUCHOWĄ/ STRUKTURA WYRAZU

· Układanie schematów sylabowych wyrazu ( z klocków, z figur geometrycznych, z patyczków) Dziecko dotyka każdy element paluszkiem, równocześnie wymawiając sylabę.
· Rozcinanie dowolnych obrazków na tyle elementów ile sylab.
III ĆWICZENIA LOGORYTMICZNE- UMIEJETNOŚĆ NAPINANIA 
I ROZLUŹNIANIA MIĘŚNI 

1. Dzieci chodzą w rozsypce po pokoju zgodnie z muzyką. Na ciszę stają „na baczność”- mięśnie napięte. Muzyka  jest sygnałem do chodzenia. 

2. Dzieci chodzą jw., w czasie przerwy stają we wspięciu na palcach (wielkoludy).

IV ĆWICZENIA NARRACYNE

· Dopasuj obrazki do każdej pory roku. Opowiedz, co jest charakterystyczne w każdej porze roku: pogoda, roślinność, zwierzęta, ubrania, sporty.
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