I ĆWICZENIA USPRAWNIAJĄCE NARZĄDY ARTYKULACYJNE
Dziś ćwiczenia usprawniające wargi: 

· Ściśnij wargi do środka- tak mocno jak potrafisz. Policz do 10 i odpocznij. 10x

· Pocieranie warg o siebie,  posmarowanych wazeliną.( tak jak rozciera się szminkę) 3x po 60 s.

· 20 buziaczków. Pracują tylko wargi- zęby zamknięte 5x

· Utrzymywanie szpatułki miedzy wargami. 3x 60s.

II ĆWICZENIA SŁUCHU FONEMATYCZNEGO 

· Znajdź na obrazku wyrazy rozpoczynające się na głoskę K
· Wyklaszcz każdy wyraz- podskocz tyle razy ile ma sylab
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III ĆWICZENIA OPERACJI MYŚLOWYCH

· Wybieramy ok. 5 par pasujących do siebie przedmiotów. (łyżka- widelec; mydło- ręcznik; jabłko- gruszka; skarpetka- but itp.) rozrzucamy po pokoju po jednym przedmiocie z pary. Bierzemy drugi i mówimy- znajdź coś, co pasuje do buta? – przy trudnościach możemy udzielać instrukcji- obok stołu, za łóżkiem)

· Wyciągamy wszystkie skarpetki. Nazywamy wzory [kropki, paski, gwiazdki, itd.] kolory. Wybieramy te które są w określony wzór/ te na których są zwierzęta/ kropki/ dobieramy w pary/ szukamy wspólnych elementów na skarpetkach z różnych par.

IV ĆWICZENIA ARTYKULACYJNE I ROZWIJAJĄCE SŁOWNICTWO

· Dziecko powtarza zdania za rodzicem, następnie odpowiada na pytania dotyczące przedstawionej historii. W kolejnym kroku dziecko samodzielnie opowiada historię patrząc na obrazek. Zwracamy uwagę, by wypowiadało się ładnymi zdaniami i prawidłowo wypowiadało głoski.
[image: image2.jpg]W lesie

A e S

wm»:: o )] =
s ,aﬁ: 2

Wlesie

obok wsi byl polana.
2 Lednik, pan Jasio, pomylal jesieniy o pasniku.
3 Teraz, gy wicje silny wialr i pada énieg, nosi tam

siano,
4. Obok pasnika byly glady losia i rysia

5 Lesne rogliny olulil gnics,

k daje sikorkom nasionka siemicnia.
7. W grode wybral on pigkny gwicrk na
8. Maly Michag poprosil o nicgo pana Jasia.

Swicta.

9. Na gwierku powicsi bombl
domu na Srodku wsi, ktos powiesil koloro-
atelka, ktore picknic odbijaja si¢ na gniegu.

apierowego misia.





