PROPOZYCJE ZAJĘĆ NA DZIEŃ 30.04.2020r.

Zajęcia plastyczne
Temat: „Moja książeczka” 
Technika: rysowanie, wycinanie
Cele:

· Kształtowanie twórczej aktywności dzieci.

· Pogłębienie wyobraźni przestrzennej.

· Doskonalenie sprawności manualnych.

· Utrwalenie znajomości treści ulubionych bajek.

Potrzebne materiały: kartki papieru (mogą być kolorowe), mazaki, kredki, papier kolorowy, klej , zszywacz.
Przebieg:
1. „Mole książkowe”– słuchanie wiersza D. Niemiec i rozmowa na jego temat.

Mole książkowe Dominika Niemiec

Otwieram książkę, jedna chwilka
i już jestem w innym świecie.
W wyobraźni staję się piękną królewną
lub pszczółką skrytą w kwiatów bukiecie.
Każda książka roztacza przede mną
świat niezwykły, wspaniały.
Z zachwytem pochłaniam każde słowo, zdanie,
rozdział od deski do deski… czyli cały.
Rodzice doskonale rozumieją
mój zachwyt nad książkami,
bo tak jak ja są zwyczajnie
książkowymi molami.

Rodzic zadaje pytania na temat wiersza:
- O jakim przedmiocie był wiersz?
- W kogo zamienia się dziewczynka, czytając książkę?
- Jak czuje się dziewczynka, gdy czyta książki?
- Kto jeszcze razem z dziewczynką zachwyca się książkami?
- Co to znaczy czuć zachwyt?
- Co to znaczy „przeczytać coś od deski do deski”?
- Kto to jest „mol książkowy”?
- Czy lubicie czytać książki?
- Czy są takie książki, którymi jesteście zachwyceni?

Dziecko układa historyjkę obrazkową pasującą do treści wiersza i opowiada, co się po kolei wydarzyło.
[image: image1.png]© 20042020 Jakie ksiazki lubimy

C ®rik|C

Aplisge @ Micros

historyjka_obrazkowa (3).pdf

x

@ histonyjea
Kappa/Downloads/historyjka_obrazkow

@ tiesigljemybiog

1

Pl - o ¢

172
2020-04-27





2. „Co to jest?” – rozwiązywanie zagadki tematycznych. 
Czyta ją mama, czyta i tata
często w obrazki jest bogata.
Dużo liter na każdej stronie,
są historie o królu na tronie.
Są też wiersze rymowane,
najlepiej, gdy przez babcię czytane.                                  (książka)

3. „Lubimy bajki”- słuchanie  piosenki  
https://www.youtube.com/watch?v=AMxD71Zp_4c
4. „Moja  książka”- praca plastyczna
 Dziecko spróbuje zrobić swoją własną książeczkę. Na kilku kartkach rysuje wymyśloną historię, nie zapominając o okładce. Następnie Rodzice pomaga w zszyciu kartek. Dziecko  opowiada bajkę ze swojej książeczki. :)
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 Zakładka do książki- praca plastyczna dla chętnych dzieci.
Potrzebne materiały: kolorowa lub biała kartka z bloku technicznego, kredki, mazaki, farby, ozdobne elementy, bibuła, wycinki z kolorowych czasopism, włóczka, klej, nożyczki....

Wykonaj zakładkę do książki według własnego pomysłu:)
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5. Z jakiej bajki/baśni pochodzę? - konkurs wiedzy o książce. 

1) Podaj tytuły książek, którymi bohaterami są te postacie.
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2)  Z jaką bajką, baśnią kojarzą się te przedmioty?
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3) Podziel nazwy zdjęć na sylaby, a jeśli potrafisz- na głoski. Z jakimi baśniami kojarzą ci się te zdjęcia? Rozwiąż rebusy.
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Rozwijanie sprawności fizycznej ćwiczenia gimnastyczne
Temat: Gimnastyka dobra sprawa – zestaw ćwiczeń z użyciem nietypowego przedmiotu.

Pomoce: 2 kartki papieru
Dziecko ćwiczy boso
1. Zabawa  ruchowa do piosenki „Głowa, ramiona, kolana, pięty”.
https://www.youtube.com/watch?v=JDSQlxZ_scY
2. Ćwiczenia oddechowe. Dziecko stoi swobodnie na dywanie, trzymają kartkę przed sobą, wciąga powietrze nosem i wypuszczają ustami tak, aby kartka się poruszała.

3. Zabawa orientacyjno – porządkowa „Zamiana miejsc”.

Na mojej kartce siedzę sobie (dziecko siada)
Na mojej kartce bębnię sobie (uderza o kartkę otwartą dłonią)
Na mojej kartce śpię sobie (kładzie się w wygodnej pozycji)
A kiedy usłyszę ton ( klaśnięcie)
Szybko uciekam stąd (dziecko odbiega).
4. Zabawy z kartkami.

· „Czapeczka” – marsz z kartką na głowie, tak aby nie upadła.

· „Wokół kartki” – marsz wokół kartki, na przerwę (klaśnięcie Rodzica) zatrzymuje się i kuca na kartce.

· Przeskoki nad kartką (obunóż, jednonóż).

· Siad klęczny – kartka leży przed dzieckiem. Dłonie oparte na kartce – przesuwanie kartki (do przodu, do tyłu), powrót do pozycji wejściowej.

· „Rolki” – 2 kartki ułożone pod stopami, dziecko  naśladuje jazdę na rolkach.

· „Jazda na kartce” – (siad na kartce, odpychanie się kończynami dolnymi i górnymi).

· Zgniatanie kartki w kulkę.
· Przekładanie papierowej kulki z dłoni do dłoni, pod kolanem itp.
· „Skrętoskłony” – „leniwa ósemka”. W rozkroku kreślenie leniwej ósemki poczynając od lewej nogi.

· W leżeniu przodem, tyłem przekładanie papierowych kul z dłoni do dłoni.

· Podrzucanie, chwytanie kulek.

5.  Marsz po obwodzie koła, z kulką pod brodą. Wypuszczenie kulki do wyznaczonego kosza
