  PROPOZYCJE ZAJĘĆ NA DZIEŃ 10.04.2020r.

Rozwijanie mowy i myślenia

Temat:   „Świąteczny stół” 
Cele: 
Poszerzenie wiadomości o tradycjach i zwyczajach wielkanocnych;

Wprowadzenie nastoju oczekiwania i wywoływanie radości z powodu zbliżających się świąt;  Kształtowanie przywiązania do tradycji rodzinnych;
Przebieg;
1.Powitanie :
Rodzic wita się z dzieckiem słowami rozpoczynając wspólną zabawę :

Witam cię, witam cię

 mamy dzisiaj dobry dzień,

 uśmiech mam-  tobie dam, tobie dam,

ram, tam, tam, ram, tam, tam (wypowiadając te słowa dzieci rytmicznie klaszczą 6 razy)
2. Stół wielkanocny- opisywanie zdjęć stołów: rozwijanie mowy i myślenia.
Pięknie udekorowany stół wielkanocny to radość dla oczu.
Dziecko podaje nazwy potraw ( opisuje produkty ze stołu wielkanocnego ) widoczne na zdjęciu: jajka, kiełbasa, szynka, babka, mazurek, chleb... i dzieli ich nazwy na sylaby.
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3. „Wielkanocny stół”- praca z wierszem  E. Skarżyńskiej 
Posłuchaj wiersza o pięknym „Wielkanocnym stole”.
Nasz stół wielkanocny
haftowany w kwiaty.
W borówkowej zieleni
listeczków skrzydlatych
lukrowana baba
rozpycha się na nim,
a przy babie –
mazurek w owoce przybrany.

Palmy pachną jak łąka
w samym środku lata.
Siada mama przy stole,
A przy mamie tata.
I my.

Wiosna na nas
zza firanek zerka,
a pstrokate pisanki
chcą tańczyć oberka.

Wpuśćmy wiosnę,
Niech słońcem
zabłyśnie nad stołem
w wielkanocne świętowanie
jak wiosna wesołe!

4. Rozmowa na temat treści wiersza.
- Z jakiej okazji rodzina usiadła przy pięknie zastawionym stole?

-  Jak wyglądał świąteczny stół?

-  Co znalazło się na wielkanocnym stole?

-  Dlaczego Wielkanoc jest radosnym świętem?

Podsumowując : Wielkanoc to święta rodzinne, wszyscy spotykają się przy udekorowanym oraz zastawionym świątecznie stole i razem ucztują.
5. Stół wielkanocny- ćwiczenie spostrzegawczości
Dziecko wskazuje fragmenty obrazka umieszczone na dole z odpowiednimi miejscami na obrazku
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6. Zabawa „Pieczenie ciasta” Klanza

https://hu-hu.facebook.com/spszczytniki/videos/zabawa-ruchowa-pieczemy-ciasto-w-ramachprojektu-tydzień-dobrego-chleba-i-zdrowe/552650964898251
7. Mini mazurki - wielkanocne słodkości .

Zbliżają się Święta Wielkanocne – czas radości ze Zmartwychwstania Pańskiego. Niech będzie to również czas radości w Waszych domach oraz… w kuchniach. Proponujemy przepis na mini mazurki z kruchego ciasta. Najważniejszym składnikiem tego wielkanocnego przysmaku jest jego wspólne wykonywanie !!!! 
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© Muffinki marchewkowe
Do ozdabi

© Co mozna zrobic z rolek po
lukier,

pisaki lukrowe,

© Krzyzéwki dia dzieci - nauka

Drzez zabawe jadalne perefi,

© Domowy teatrzyk cz.1 orzechy wioskie,
* Zagadid logiczno- suszone morele,
matematyczne, cz.1
© Ksztattowanie umiejetnosci rodzyni
liczenia obiektow
o Uczymy sie przez zabaw
VDS < Wykonanie:

o Jak spedzic aktywnie i
kreatywnie czas z dzieckiem 1. W misce utrzyj 26itka z cukrem pudrem a2 do powstania jasnej, puszystej piany.
w domu? - czese 1

2. Migkkie masto pokréj w kostke i dodaj do jaj. Dokladnie wymieszaj. Dodaj skorke z cytryny.
© Balwanek 7 jajek

3. W osobnei misce zmieszai make i proszek do pieczenia. Mieszanke dodawai stopniowo do ciasta





Pomóż w upieczeniu słodkości: przeliczaj jajka; odmierzaj potrzebne produkty, wykorzystaj miarki: łyżeczkę, wagę, szklankę. Dokładnie umyj ręce!
 Składniki:
 1/2 kostki masła, 
3/4 szklanki cukru pudru, 
3 żółtka, 
2 szklanki mąki, 
1 łyżeczka startej skórki z cytryny, 
1/2 łyżeczki proszku do pieczenia.
 Do ozdabiania: 
lukier, pisaki lukrowe, jadalne perełki, orzechy włoskie, suszone morele, rodzynki. 
Wykonanie:
 1) W misce utrzyj żółtka z cukrem pudrem aż do powstania jasnej, puszystej piany. 
2) Miękkie masło pokrój w kostkę i dodaj do jaj. Dokładnie wymieszaj. Dodaj skórkę z cytryny. 
3) W osobnej misce zmieszaj mąkę i proszek do pieczenia. Mieszankę dodawaj stopniowo do ciasta i mieszaj. Ciasto powinno mieć taką konsystencję, żeby można było go rozwałkować. 4) Włóż ciasto na 1-2 godz. do lodówki. 
5) Rozgrzej piekarnik do temperatury ok. 180 st. C.
 6) Posyp stolnicę mąką i rozwałkuj ciasto. Wykrawaj z ciasta jajka (za pomocą specjalnej wykrawaczki lub odwróconej do góry dnem szklanki - delikatnie zniekształć kształt koła żeby powstał owal).
 7) Mazurki zapiekaj przez ok. 15 - 20 min. 
8) Przestygnięte mazurki ozdabiaj według uznania. 
Można także wykonać „podwójne” ciasteczko. Jajko, które będzie na spodzie smarujemy kajmakiem i kładziemy na nim drugie. Wierzch dekorujemy polewami i układamy wzory z bakalii oraz kolorowej posypki. Smacznych mazurków tych dużych i małych!!!
Zajęcia umuzykalniające
Temat: „Wielkanocne muzykowanie” 
Cele: 

Zapoznanie z melodią i słowami  piosenki „Bajkowe pisanki”.
Rozwijanie pamięci słownej i muzycznej.
Doskonalenie słuchu.

Doskonalenie pamięci ruchowej i muzycznej;
Rozwijanie poczucia rytmu

Pomoce: kartka papieru, pisanka
Przebieg:
1. Bajkowe pisanki- zapoznanie ze słowami i melodią piosenki.
https://www.youtube.com/watch?v=UMl5kZ6DGas&list=TLPQMDgwNDIwMjDeLgKzWSkvWw&index=1
Bajkowe pisanki
Do zajączka przyszła kurka:
ko, ko, ko, ko – zagdakała -
z koszem jajek na pisanki
mama kwoka mnie przysłała.
Zając podparł się pod boki:
a to ci dopiero jajka!
Namaluję na nich tęczę,
i na każdym będzie bajka.
Bajkowe pisanki, bajkowe,
rozdamy je z dobrym słowem,
świątecznym życzeniem,
wiosennym marzeniem.
Bajkowe pisanki, bajkowe,
wesołą wiodą rozmowę,
że wiosna za oknem,
że w dyngus ktoś zmoknie.
Rośnie żytko jak na drożdżach
i zieleni się rzeżucha,
pisankowych opowieści
zając słucha, kurka słucha.
Z bukiecikiem srebrnych bazi
w gości wybrał się baranek.
A dla niego mała kurka,
kosz bajkowych ma pisanek.
Bajkowe pisanki…
2. Rozmowa na temat piosenki- określenie tempa i nastroju.
- Kto przyszedł do zajączek i w jakim celu?

- Co zrobił zajączek z jajkami?

- Jak wyglądały pisanki?
3. Taniec kurcząt w skorupkach- zabawa przy muzyce M. Musorgskiego.
Dziecko zamienia się w kurczątko, które przy muzyce wykluwa się z jajka i wyrusza zwiedzić świat. Dziecko ruchem ciała, mimiką i głosem najpierw naśladuje kurczątko zwinięte w jajeczku, następnie wolno zaczyna się poruszać, prostuje się, wyciąga łapki i głowę- wykluwa się ze skorupek. Potem wyrusza w drogę, która prowadzi pod górę. Idąc, kołysze się na boki. Następnie turla się z górki i trafia do kurnika, gdzie czeka na nie mama kwoka z pysznym śniadaniem.
https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz9Z6G84
4. Przygotowujemy pisanki – zabawa muzyczno-ruchowa wg. B. Strauss 
Dziecko siada na dywanie w kole z kolorową kartką. W rytm muzyki: − ugniata kartkę papieru w dłoni/dłoniach, − przekłada pisankę z ręki do ręki.
https://chomikuj.pl/zalesko/Batti+Strauss/09+Zabawa+z+woreczkami,1131206680.mp3(a udio) 

5. Zając-  zabawa przy piosence.
Link: https://www.youtube.com/watch?v=wHBttUjMPHc
Tekst:
Zając długie uszy ma

trala la, trala la,

nosek słodki oczka dwa

hopsa, hopsa sa.

Każdy zając skacze: - HOP

HOP, HOP HOP

HOP HOP HOP

Jeden skok,

drugi skok

Teraz wszyscy: HOP! 
