Propozycje zabaw dla dzieci w czasie wolnym w gr. I
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Oglądanie książek i albumów o miastach oraz o symbolach Polski. Utrwalanie wyglądu polskich symboli narodowych. Słuchanie fragmentu wiersza lub opowiadania czytanego przez rodzica. Rozwijanie umiejętności opisywanie obrazków.

Pomoce: posiadane w domu książki, albumy o miastach i o symbolach Polski. 

· Rodzic prezentuje dziecku książki i albumy, czyta fragmenty tekstu, dzieci opisują obrazki. 

· Rodzic utrwala z dzieckiem  symbole narodowe Polski (flaga, godło, hymn).

Zabawa dydaktyczna ,,Jak się nazywasz?” Utrwalenie znajomości swojego imienia                  i nazwiska, nazwy miasta Dębica. Próba zapamiętania nazwy ulicy, przy której mieszka dziecko. Uświadomienie dziecku, dlaczego są to ważne informacje.

· Rodzic prosi, aby dziecko przedstawiło się wg wzoru: Nazywam się Lena Kowalska. Mieszkam w Dębicy.

· Można próbować uczyć dziecko nazwy ulicy, przy której mieszka.

· Rodzic mówi dziecku, dlaczego warto to wiedzieć ( np. przydaje się to, gdyby dziecko zgubiło się  w sklepie)

· Rodzic tłumaczy dziecku kiedy takich informacji nie należy podawać (np. nieznajomemu na ulicy, na podwórku). 

Zabawa orientacyjno-porządkowa ,,Dzieci do domu – dzieci na spacer”. Reagowanie ruchem na podane hasło.

Pomoce: skakanka lub sznurek

· Rodzic wyznacza skakanką lub sznurkiem dom dla dziecka. Na hasło ,,Dziecko na spacer”, dziecko wychodzi z domu i spaceruje po podwórku – po pokoju. Gdy usłyszy hasło ,,Dziecko do domu” – wraca do swojego domu.

Zabawa kreatywna Biało-czerwone obrazki. Utrwalenie koloru białego i czerwonego. Nawiązanie kolorami do  barw narodowych.

Pomoce:  białe  i czerwone zakrętki.

· Rodzic rozkłada przed dzieckiem tylko białe i czerwone zakrętki i pyta, z czym kojarzą się mu te kolory. Dziecko ma za zadanie ułożyć przed sobą na dywanie własny obrazek z zakrętek, wykorzystując do tego tylko białe zakrętki i czerwone zakrętki. Opowiada o tym, co ułożyło.

Zabawa ,,Znajdź 5 różnic między obrazkami” Rozwijanie spostrzegawczości wzrokowej.

Pomoce: załącznik nr 1 wydrukowany na  kartce ksero lub oglądany na ekranie komputera.

· Rodzic prosi dziecko , aby przyglądnęło się dwóm obrazkom z dziewczynką                 i kwiatkami. 

· Następnie, aby zaznaczyło na górnym obrazku czerwoną kredką X w miejscu, gdzie jest różnica.
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Załącznik nr 1

źródło: e- kolorowanki.eu
