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Gr IV
Propozycje zajęć na czwartek - 26.03.2020 r.

Temat dnia: „Chmurki i chmury” 
I. „Płyną chmurki”- zabawa ilustracyjna.

Cele:

- ćwiczenia w określaniu charakteru muzyki,

- wydłużanie fazy oddechowej.
Co będzie potrzebne: 
muzyka „Walc wiedeński” -  https://www.youtube.com/watch?v=VKMVt53kKS8&t=33s
chustka lub apaszka, 
muzyka wesoła -  https://www.youtube.com/watch?v=4cNbggnMMpo
smutna melodia- https://www.youtube.com/watch?v=xS7RXnRwH3w 

bębenek,

piosenka „Promyk słońca”-  https://www.youtube.com/watch?v=KK8dHGsQ5fk
1. „Chmurki lubią tańczyć”: głośno- cicho.

Podczas głośnej muzyki („Walc wiedeński”), dziecko tańczy, machając chustką w różne strony. Gdy muzyka gra ciszej, gdy muzyka gra ciszej, dziecko delikatnie porusza chustką i wykonuje przysiad. Przy bardzo cichej muzyce dziecko leży na podłodze. Zadaniem rodzica jest regulowanie głośności.
2. „Chmurki smutne i wesołe” : określanie charakteru muzyki 

Podczas muzyki wesołej dziecko tańcz, gdy usłyszy muzykę smutną porusza się ociężale, jednocześnie dopasowuje minę do rodzaju muzyki (smutna muzyka- smutna mina, wesoła muzyka- wesoła mina). Zadaniem rodzica jest zmiana muzyki ze smutnej w wesołą i odwrotnie.

3. „Co czułeś?”: rozpoznawanie i nazywanie emocji 

Rolą rodzica jest zadanie pytania „ Przy której muzyce czułaś/eś się lepiej i dlaczego?”. Dziecko odpowiada i uzasadnia swoją wypowiedź.

4. „Rysujemy chmurki”: zabawa muzyczno- ruchowa

Dziecko maszeruje zgodnie z rytmem, wygrywanym przez rodzica na bębenku (grę na bębenku można zastąpić wyklaskiwaniem). Na przerwę, dziecko zatrzymuje się i rysuje w powietrzu chmurki.

5. Wysłuchanie piosenki „Promyk słońca” (chętne dzieci mogą się nauczyć piosenki)

II. „Wesoła chmurka” – praca przestrzenna

Cele:

- ćwiczenie dokładności i precyzji ruchów,

- doskonalenie koordynacji wzrokowo- ruchowej.

Co będzie potrzebne: kartonowy szablon chmury, dwie kartki niebieski formatu A4, nożyczki, klej, kolorowa bibuła.

1. Rozwiąż zagadkę:
Płyną po niebie białe, niebieskie albo też grantowe. Mogą być jasne, albo deszczowe, a czasem nawet gradowe. Co to?

2. „Jak wyglądają chmury?”- obserwacja chmur przez okno, rozwijanie umiejętności wypowiadania się.

Zadaniem rodzica jest wzbogacenie wiedzy i słownictwa dziecka na temat chmur (rodzaje np. deszczowa, kształty, kolory, różnorodność)

3. „Wesoła chmurka” :

- na niebieskich kartkach dziecko odrysowuje od kartonowego szablonu, wcześniej przygotowanego przez rodzica dwie chmurki, następnie wycina, może także dorysować uśmiechnięte miny na chmurce,

- z kolorowej bibuły dziecko wycina paski o szer. ok. 2cm,

- wycięte paski dziecko przykleja w dolnej części chmurki,

- chmurki skleja ze sobą,

- dziecko dekoruje np. okno, pokój, wesołą chmurką
Życzę miłej zabawy!

