Propozycje zabaw dla dzieci w czasie wolnym:

„W Chmurkowie” – zabawa ruchowa z gazetami
- Gazety to chmurki. Stoimy i lekko poruszamy gazetami, trzymając je wysoko nad głową.

- Wieje wiatr. Machamy gazetą, trzymając ja w jednej ręce.

- Zaczął padać deszcz. Trzymając gazetę w jednej ręce, uderzamy w nią palcami drugiej.

- Gazety, to parasole. z wysokim unoszeniem kolan maszerujemy i jedną ręką trzymamy gazetę nad głową.

- Napadało mnóstwo deszczu. Teraz nasze gazety są kałużami. Kładziemy je na podłodze 
i wskakujemy do kałuży. Podskakujemy.

- Deszcz przestał padać, świeci słońce. Gazeta staje się słońcem. Trzymamy ją oburącz, wysoko nad głową i wesoło przeskakujemy z nogi na nogę

· „Pomidor” – rodzic zadaje pytania dziecku lub odwrotnie. Pytania (dowolne) są zadawane po kolei, a odpowiadający musi mówić za każdym razem „pomidor”. Jeśli osoba odpowiadająca się zaśmieje, musi oddać jakiegoś fanta. Na koniec gry trzeba wykupić swoje fanty, wykonując piosenkę, wierszyk albo inne zadanie.
· „Bajkowe kalambury” – rodzic za pomocą gestów (bez używania słów) musi pokazać tytuł bajki albo postać z bajki w taki sposób, by dziecko mogło odgadnąć. Zabawa przebiega na zmianę – raz pokazuje, raz odgaduje.
· „O czym myślę?” – dziecko wybiera (w myślach) przedmiot z pokoju, np. zeszyt. Mówi: „Mój przedmiot jest mały, prostokątny i ma kolor zielony. Rodzic musi zgadnąć, o co chodzi.
· „Łowienie rybek” – zabawa rozwijająca motorykę małą 
              Potrzebne będą: (makaron i słomki)

Wszelkie zabawy wymagające od dziecka manipulacji palcami, uczące precyzji trenują małą motorykę i przygotowują do nauki pisania. „Łowienie rybek” czyli nawlekanie małych makaroników za pomocą słomki to duże wyzwanie dla najmłodszych.
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