Propozycje zabaw w wolnym czasie
1. „Kwiaty bez wody” – ekspresja plastyczna

Dzieci rysują kredkami jak będą wyglądały kwiaty, gdy nie będą miały wody.

2. „Jak możemy oszczędzać wodę” – swobodna rozmowa dziecka z rodzicem.

3. „Burza w szklance wody” – zabawa oddechowa

Dziecko zanurza słomkę w wodzie i dmucha tak mocno, aby powstawały bąbelki. Po kilku głębszych dmuchnięciach wyjmuje słomkę i odpoczywa. Następnie wkłada słomkę do szklanki i nie dotykając wody wydmuchują „dołek” w wodzie.

4. „Podskoki” – zabawa ruchowa

Dziecko wykonuje kilka podskoków obunóż w przód i do tyłu oraz jednonóż na prawej i lewej nodze

