Propozycje zabaw dla dzieci w czasie wolnym w grupie I

31.03.2020r.

Malowanie ,,mokre w mokrym” - ,,Wiosenne kwiaty”. Zapoznanie z nową techniką. Rozwijanie wyobraźni twórczej.
Pomoce: dwie kartki z bloku technicznego, gąbka, miska z wodą,  pędzel, farby akwarelowe
· Rodzic zwilża gąbką całą powierzchnię arkusza kartki z bloku technicznego. Najpierw sam maluje duże kwiaty. Obserwuje z dzieckiem jak rozchodzi się farba po mokrej kartce. Następnie zaprasza do malowania dziecko. Zwilża gąbką jego kartkę. Dziecko maluje na niej duże wiosenne kwiaty np. krokusy, na dole kartki trawę.
Ćwiczenia ortofoniczne

· Rodzic czyta wiersz – rymowankę, a dziecko naśladują głosy i odgłosy.

Jedzie pociąg – fu, fu, fu...

Trąbi trąbka – tru, tu, tu...

A bębenek – bum, bum, bum,

Konik człapie – człap, człap, człap,

Woda z kranu – kap, kap, kap...

Mucha bzyczy – bzy, bzy, bzy...

A wąż syczy – sy, sy, sy...

Baran beczy – be, be, be...

A owieczki – me, me, me... 

,,Skaczące kulki” Ćwiczenie sprawności manualnej oraz ćwiczenia oddechowe.
Pomoce: miseczka oraz kartka papieru pocięta na małe kwadraty, z których dziecko robi kulki. 

· Dziecko wrzuca kulki do miski . Zabawa polega na jednorazowym wydmuchaniu        z miski wszystkich kulek. Gdy się to uda dziecko otrzymuje brawa.

