Propozycje zabaw dla dzieci w wolnym czasie
1. „Rozsypanka literowa” –  zabawa dydaktyczna

Dziecko siedzi na dywanie, na którym są rozsypane litery. Rodzic pokazuje dziecku obrazek (np. woda, traktor, lalka, gitara, garnek, globus). Zadaniem dzieci jest ułożenie podpisu do obrazka. (załącznik 1 – litery można napisać odręcznie zachowując odpowiedni kształt liter małych i wielkich, natomiast obrazki można dziecku pokazać na tablecie, komputerze czy  telefonie)
2. „Liczymy do przodu i do tyłu” – zabawa matematyczna
Rodzic rozkłada kartoniki z cyframi od 0 do 9. Dziecko musi ułożyć je w odpowiedniej kolejności. Następnie liczy wspólnie z rodzicem liczy do przodu i do tyłu. Dalej rodzic losuje dowolną cyfrę, a dziecko liczy do przodu u do tyłu. (załącznik 2 - cyfry można napisać odręcznie zachowując odpowiedni kształt).

3. „Chodzenie po linie” – ćwiczenie równowagi

4. „Duże kałuże” 

Rozkładamy na dywanie w pokoju gazety. Dziecko przeskakuje przez nie, naśladując skoki przez kałuże.
ZAŁACZNIK 1
(wydruk należy zrobić w kilku kopiach)
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