Propozycje zabaw dla dzieci w czasie wolnym
1. Ćwiczenia poranne: zestaw XXVIII

2.  Dopowiedz i zrób – zabawa z rymami.
Rodzic mówi zdania, których zakończenia – słowa do rymu – dopowiada dziecko oraz wykonuje czynność, o której jest mowa w zdaniu.
Powiedz: prosię i podrap się po … nosie.
Powiedz: koń i wyciągnij do mnie… dłoń.
Powiedz: krowy i dotknij palcem … głowy.
Powiedz: króliczki i nadmij … policzki.
Powiedz: kaczuszka i dotknij łokciem …brzuszka.
Powiedz: psy i klaśnij raz, dwa, …trzy.

 3. „Zagubione jajka” – dziecko otrzymuje sylwety  jajek wyciętych z ręcznika kuchennego lub karki gazety. Zadaniem dziecka jest przeniesienie jaj za pomocą słomki w wyznaczone miejsce ( np. talerzyk, koszyczek, pudełko). Dziecko przelicza jajka liczebnikami głównymi: jeden.... oraz porządkowymi: pierwsze,... w zależności od możliwości ( powyżej 6).

