Propozycje zabaw w wolnym czasie
1. „Promienie słońca” – ćwiczenie percepcji słuchowej

Rodzic przygotowuje paski papieru o długości 10 cm i 15 cm, które dziecko może wymalować na żółto. Rodzic wystukuje pojedyncze dźwięki na cymbałkach (można również użyć przedmiotów dostępnych w domu (np.: garnek – dźwięk niski, szklanka – dźwięk wysoki). Kiedy dziecko usłyszy dźwięk niski układa na dywanie krótki promyk słońca. Kiedy dźwięk będzie wysoki kładzie pasek długi. Brak dźwięku oznacza przerwę.

2. „Uciekające promyki” – ćwiczenia oddechowe
Dziecko trzyma przed sobą wycięte paski papieru i dmuchają na nie z różnym natężeniem. Wykonują wdech nosem i wydech ustami.
3. „Sylaby do pary”

Rodzic rozkłada na dywanie kartoniki z sylabami. Zadaniem dziecka jest złożenie sylab w słowa. (załącznik 1- sylaby na kartonikach można również napisać odręcznie)
4. „Słońce świeci – deszcz pada” – zabawa orientacyjno – porządkowa
Na hasło rodzica „słońce świeci” – dziecko wesoło podskakuje po pokoju. Na hasło „deszcz pada” – staje nieruchomo trzymając ręce nad sobą.
ZAŁĄCZNIK 1
(kartoniki należy dziecku wyciąć)
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