Propozycja zabaw i ćwiczeń dla dzieci młodszych w dniu 06.04.2021
1. Słuchanie  wiersza „Na wsi”.

Rodzic czytając wiersz prezentuje ilustracje. (poniżej)

Po podwórku chodzą kurki,
Bardzo ostre ich pazurki,

Każda w ziemi czegoś szuka,

Znaleźć ziarnko, to jest sztuka!

Dalej w głębi jest sadzawka,

Wokół niej zielona trawka,

Pędzą po niej oszalałe,

Hałaśliwe gąski białe.

A w zagrodzie małe świnki,

Wesolutkie mają minki,

Wciąż biegają, pochrumkują,

Widać dobrze się tu czują.

Środkiem dumnie sunie krowa,

Na pastwisko iść gotowa,

Bo na wieczór każdy czeka,

Żeby dała dużo mleka.

Jeszcze w stajni stoją konie,

Gospodarze dbają o nie, 

Karmią, czyszczą i siodłają

Leśne ścieżki objeżdżają.

Ale, najważniejszym w tym rejonie,

Nie są krowy ani konie,

Tylko wierny piesek Burek,

władca wiejskich podwórek!
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Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji. 

Rodzic zadaje pytania:

· Jakie zwierzątka występujące w wierszyku chodzą po wiejskim podwórku? Pokaż je na obrazkach.

· Jeśli znasz nazwy pozostałych zwierzątek, które chodzą po wiejskim podwórku to nazwij je i pokaż na obrazkach. 

Rodzic pomaga dziecku nazwać pozostałe zwierzątka których dziecko nie zna.
2. Zabawa ruchowa orientacyjno – porządkowa „Kot i kury”.

Rodzic jest kotem – stoi i udaje, że śpi. Dziecko jest kurą, która chodzi cichutko, powoli, 
co jakiś czas kuca i stuka palcem o podłogę – dziobie ziarenka. 

Na hasło: „Kot się budzi” – kot miaucząc idzie w stronę kurki, a  dziecko (kurka) głośno gdacze (ko, ko) i szybko biegnie do kurnika, np. pod stół, za fotel.

3. Poszerzenie wiadomości dziecka na temat wybranych zwierząt zamieszkujących gospodarstwo wiejskie i ich odgłosów na podstawie filmu edukacyjnego: „Odgłosy zwierząt dla dzieci – Farma – Pikuś i Mruczek”. 

https://www.youtube.com/watch?v=vQbS0Dm0CjA
4. Zabawa ruchowa „Wyścigi koni”.

Rodzic recytuje rymowankę. Dziecko z rodzicem inscenizują treść rymowanki:

Rozpoczyna się wyścig,                               stoją w miejscu, 

konie stoją w boksach.                                przebierają nogami, drepczą, 

Start! Konie ruszyły.                                   biegną truchtem, 

Przeskakują kałużę.                                    podskakują, 

Nabierają pędu.                                          szybko przebierają nogami, 

Przebiegają po grząskim gruncie.             biegną, wysoko podnosząc kolana, 

Dobiegają do mety.                                   zwalniają bieg aż do zatrzymania się, parskają.

5. Karta pracy „Czterolatek. Razem bawimy się” cz. 3, str. 41
6. Karta pracy. Ćwiczenia grafomotoryczne. Rysuj po śladzie.  (Załącznik -1)
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Załącznik 1

